
CONNAISSANCES ET MÉTHODES

J'apprends pour construire mon image.

• LV1 – LV2 : le portrait

• Journée de l'élégance.

• EMC : mon identité

• Arts plastiques : qu'est-ce qu'une image?

J’apprends avec méthode : Accompagnement Personnalisé, EPI, 

Devoirs faits, Coup de pouce

ESTIME DE SOI

Je fais évoluer mon image pour avancer sur mes parcours.
Parcours citoyen :

• Les élections de délégués et d'éco-délégués + formation à ce rôle

• ASSR (Sécurité routière) Niveau 1

Parcours santé :

• Les réseaux sociaux et mon image : intervention extérieure autour 

des réseaux sociaux (LOG. In)

• Projet Petit-déjeuner (intervention sur l'alimentation)

Parcours avenir :

• Ma passion : Peut-elle déboucher sur un secteur d'activités?

Parcours Enseignement Artistique et Culturel :

• Collège au cinéma

• T au théâtre

• Rencontre d'auteurs

• Visite de Clisson

VIVRE ENSEMBLE

Je respecte mon image et celle de l'autre pour bien vivre 
ensemble.
P.E.J. (Educatif et Pédagogique)

• Respect

• Vérité

Sp'Immac (propositions religieuses)

• Temps forts (Avent - Carême)

• Rendez-vous avec soi

• Prière, messe ou célébration

• Coin Causette

S’estimer pour bien vivre avec l’autre
• Teams de partages : créer du lien entre les 5èmes et les 3èmes

OUVERTURE ET ACTIONS

Je m'engage pour transmettre une image positive de moi et 
de mon collège.

Solidarité

• Cross/Marche solidaire du collège 

• Echangeons pour changer (Association E.P.C.)

• Campagne de Carême (Bol de riz)

• Papiers de l'Espoir

Création et implication

• Des ateliers sur le temps du midi : danse, théâtre, chorale ou 

orchestre, presse, club techno, jeux de société…
• Option hand: découverte du handball (pratique, arbitrage, rencontre 

de sportifs de haut niveau ...)

• Association Sportive

• Embellissement de mon collège par l'utilisation de mes talents 

créatifs (peintures, scrapbooking, potager...)

• Open Badges : valorisation de compétences scolaires ou 

extrascolaires

• Brigades vertes


